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Osmopraktik® 
Die Ganzheitliche Vernetzung über den Geruchssinn 

2-Tage-Seminar von und mit  
Fr. Hanna Christiane Günther 

Aroma-Zentrum-ASOMI® 

Das Aroma-Zentrum ASOMI® (dies steht für ASOMI® „Aromatologie Schule für 
Osmopraktiker® International“), von Hanna Christiane Günther in Alsfeld gegründet, 
ist einzigartig, nicht nur in Deutschland oder Europa, sondern in der ganzen Welt. 
 
Im Jahr 2000 entwickelte Hanna Christiane Günther mit der Osmopraktik® ein der 
Aromatherapie verwandtes, jedoch völlig eigenständiges Verfahren zur Analyse und 
Verbesserung des Wohlbefindens durch „Duftbegleitung“, dessen wichtigstes 
Instrument, das „Osmogramm®“ und seine Anwendung durch geschulte 
Osmopraktiker® inzwischen markenrechtlichen Schutz genießen. 
 
Zunächst werden die individuellen Reaktionen des/der Klient/in auf den Duft 
ausgesuchter Öle im Dialog mit dem/der Osmopraktiker/in® ermittelt und in einer 
speziell dafür entwickelten Matrix, dem Osmogramm®, festgehalten. 
 
Die individuellen Reaktionen auf ausgesuchte schwingungsaktive ätherische Öle, an 
dem der/die Klient/-in riecht und zu dem er/sie befragt wird, wird auf einem 
Osmogramm® festgehalten. Hier können alle unbewussten Themen, die uns 
blockieren oder momentan berühren, beschäftigen oder das Leben schwer 
machen, erkannt werden. Mit dem Geruchssinn kann die momentane Energie 
(Thematik) festgehalten werden – d.h. woran der Betroffene "arbeitet" und warum er 
möglicherweise aus dem Gleichgewicht geraten ist. Durch entsprechend 
zusammengestellte ätherische Öle werden Blockaden gelöst, der Energiefluss 
gefördert, die Autoregulation angeregt und das harmonische Gleichgewicht über 
die Ganzheitliche Behandlung oder Duftbegleitung wieder hergestellt werden. 
Immer wiederkehrende Verhaltensmuster, typspezifische Schwachpunkte und 
andere auffällige Eigenschaften werden mit der ganzheitlichen osmopraktischen® 
Methode für den Betroffenen kontrollierbar bzw. überschaubar. 
 
Das Osmogramm® bei Unklarheiten im organischen Bereich: 
Wenn Organe überlastet reagieren und von schulmedizinischer Sicht keine Erklärung 
zu finden ist, kann ein Osmogramm® den "Schlüssel" bieten. Das Ergebnis kann mit 
dem Arzt besprochen werden, bzw. kann diese Auswertungen auch an Fachärzte 
weiter geleitet werden. Unklarheiten, die man im Osmogramm® erkennen kann, die 
einer schulmedizinischen Abklärung bedürfen, werden sofort an eine solche Stelle 
verwiesen. 
 
ASOMI, Osmopraktiker und Osmogramm sind eingetragene Markenschutzzeichen von Hanna Christiane Günther, Aroma-
Zentrum-Alsfeld 
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1. Tag: 
� Von der Geschichte des Geruchssinns 
� Was kann der Geruchsinn über uns verraten? Einführung in die Osmopraktik® 

mit 
� Praxisbeispielen und Demonstration. 
� Ätherische Öle und ihre Charaktere 
� Der biologische Rhythmus im osmopraktischen® Duftkreis 
� Die Bio-Chemie als Orientierungshilfe zum menschlichen und botanischen 

Verhalten 
 
2. Tag: 

� Die Verwandlung - wie kommt es zur Fragestellung von einem ätherischen Öl? 
� Psychische Verhaltensweisen im osmopraktischen® Duftkreis 
� Körperzonen – Energien – Chakren 
� Wozu dient ein Osmogramm® und was kann ich daraus lesen? 
� Demonstrationen und Fallbeispiele 

 
Dozentin:  
Frau Hanna Christiane Günther 
Aroma-Zentrum ASOMI® (Aromatologie Schule für Osmopraktiker® International) 

� Nach Beendigung als staatlich geprüfte und anerkannte 
Erzieherin (mit Schwerpunkt Heilpädagogik) zunächst 
betreuerische und pädagogische Arbeit mit Menschen 
unterschiedlichen Alters im In- und Ausland.  

� Anmeldung eines eigenen Gewerbes im Bereich „Naturstoffe“ 
(Herstellung und Handel).  

� Ausbildung und diverse Seminare in den Bereichen „Frei 
verkäufliche Arzneimittel“ (IHK), sowie „Aromatologie“ und „Integrale 
Osmologie“ bei Martin Henglein (ISAO), Fort- und Weiterbildung auf diesen 
Gebieten u.a. bei Patricia Davis; Dr. Daniel Pénoël, Shirley Price.  Rhythmische 
Aroma Massage; Prüfung „Fachkosmetikerin“ an der A.F.S. 

� Entwicklung der osmopraktischen® Methode im Jahr 2000 aufgrund intensiver 
empirischer Studien und praktischer Arbeit mit Düften 

� Gründung ASOMI® („Aromatologie Schule für Osmopraktiker® International“) 
sowie „Aroma-Netz e.V.“ (2003);  

� diverse Fachpublikationen, u.a. „Osmopraktisches® Fragenhandbuch“ (2007). 
 
Termin:  Freitag, 9.4.2010 und  

Samstag, 10.4.2010  
jeweils von 9.30 – 17.30 Uhr 

 
Kosten:  € 195,- für Mitglieder der VagA und ÖGwA  

€ 245,- für Gäste 
   
Seminarort: Bit Schulungszentrum Graz, Kärntner Straße 311, A-8054 Graz 
 
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen 
 
Anmeldeschluss: 23. Februar 2010 
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Allgemeine Bedingungen für das 2-Tages-Seminar „Osmopraktik® - Die 
Ganzheitliche Vernetzung über den Geruchssinn“  
 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt schriftlich bis spätestens 23. Februar 2010 
mittels nachstehendem Anmeldeformular per Post oder Fax. Die Reihung der 
(begrenzten) Teilnahmeplätze erfolgt nach dem Einlangen der Anmeldungen.  
 
 
Zahlungsbedingungen 
Die Kursgebühr ist spätestens 20 Tage vor dem Seminarbeginn netto Kassa fällig 
(Datum der Überweisung).  
Bei ungenügender Teilnehmerzahl wird die Ausbildung nicht durchgeführt und die 
bereits einbezahlten Seminarkosten rückerstattet. Ein weitergehender Schadenersatz-
anspruch wird ausgeschlossen. 
 
 
Stornierungen/Rücktritt/Abmeldung 
Eine Stornierung muss vor Beginn des Seminars schriftlich erfolgen (es gilt das Datum 
des Poststempels bzw. das Fax-Datum), um einen Anspruch auf Rückerstattung von 
Kursgebühren zu erwerben. Als Stichtag für eine Stornierung gilt der 9. April 2010. 
 
Stornierung vor dem Stichtag Stornogebühr  
bis 8 Wochen vorher  keine 
bis 4 Wochen vorher  30% der Kosten des gewählten Ausbildungspakets 
bis 10 Tage vorher   50% der Kosten des gewählten Ausbildungspakets 
bis 1 Tag vorher   70% der Kosten des gewählten Ausbildungspakets 
Bei späterer Stornierung werden die Gesamtkosten des Seminars als Ausfallsgebühr 
einbehalten bzw. in Rechnung gestellt. Bei Nominierung einer/s Ersatzteilnehmers/-in 
entfällt die Stornogebühr. Fehlen Sie an einem Tag oder an beiden Tagen, so besteht 
kein Anspruch auf Erstattung der Kosten.  
 
 
Haftung 
Die Teilnahme an der Ausbildung ist freiwillig. Jede/r TeilnehmerIn übernimmt die 
Verantwortung für sich innerhalb und außerhalb der Ausbildung, kommt für eventuell 
von ihr/ihm verursachte Schäden selbst auf und stellt die Veranstalter und 
Vortragende von Haftungsansprüchen frei. 
 
 
Änderungen 
Der Veranstalter behält sich sämtliche Änderungen (Programm, Termine, Trainer, Ort, 
AGB etc.) vor. Der Veranstalter wird im Falle von Änderungen jede/n Teilnehmer/in 
umgehend schriftlich informieren. 
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Anmeldung  

zum Seminar „Osmopraktik® - Die Ganzheitliche Vernetzung über den Geruchssinn“ 

Die reguläre Anmeldefrist endet am 23. Februar 2010! 

An:   

Vereinigung ärztlich geprüfter AromapraktikerInnen – VagA 

A-1130 Wien, Amalienstraße 68 

Tel.: ++43 (0) 664 544 14 74 

Fax: ++43 (0) 316 584 583-15 

E-Mail: info@aromapraktiker.at 

 

 

Hiermit melde ich verbindlich zum 

Seminar „Osmopraktik® - Die Ganzheitliche Vernetzung über den Geruchssinn“ an: 

 

 

 

Vorname ....................................................... Nachname, akad. Titel ................................................................  

PLZ, Ort........................................................... Straße, Hausnummer ....................................................................  

Geburtsdatum.............................................. Telefonnummer .............................................................................  

Fax .................................................................. e-mail...............................................................................................  

 

 

Mitgliedschaft: 

 

� ich bin Mitglied der Vereinigung ärztlich geprüfter AromapraktikerInnen - VagA 

� ich bin Mitglied der Österreichischen Gesellschaft für wissenschaftlich Aromatherapie und  
 Aromapflege – ÖgwA 

� ich bin in keiner der beiden Organisationen Mitglied und möchte als Gast teilnehmen 

 

 

 

Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass ich die Allgemeinen Bedingungen für das Seminar 

„Osmopraktik® - Die Ganzheitliche Vernetzung über den Geruchssinn“ gelesen habe und 

akzeptiere diese mit meiner Unterschrift. 

 

 

Ort, Datum .................................................... Unterschrift......................................................................................  

 


